
Guía para el usuario de VMwadalinex V3  
 

Bienvenido/a a esta guía para que, fácilmente, podáis usar Guadalinex V3 desde cualquier 
versión de Windows. Para cualquier duda contactad con algún profesor del departamento de 
informática de tu centro o escríbeme a fjsaver@gmail.com 

 

1. Pasos previos 
 

Primero debes introducir el DVD de VMwadalinex V3 en la unidad DVD de tu ordenador, 
copia la carpeta άVMwadalinex V3έ entera al disco duro, por ejemplo al escritorio o a la 
unidad C: (luego podrás hacer un acceso directo). 

En el DVD hay una carpeta llamada άInstalarέ, dentro encontrarás el archivo: 

άVMware-player-1.0.2-29634.exeέ  

Pulsa doble-click sobre él para iniciar la instalación de VMware Player.  

 

Sigue los pasos del instalador, cuando te indique  que está listo para reiniciar (reboot), 
cierra todas las aplicaciones abiertas (incluido este archivo) y pulsa άYesέ en la ventana cuando 
te lo indique. 
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2. Iniciar WMware Player  
 

En el escritorio aparecerá un nuevo ícono llamado WMware Player, 
este es el programa que nos permitirá usar Guadalinex V3 en Windows 
como si de una instalación nueva se tratase y sin tener que άtocarέ el 
ordenador.  

 Buscamos la ruta donde guardamos la copia de VMwadalinex V3 que obtuvimos del 
DVD y le damos a Abrir. 

 

Empezará a ejecutarse la imagen. 

Si pulsamod Ctr+G tomamos el control de la máquina virtual, de este modo si 
pulsamos Intro entramos dentro de la primera opción que nos aparece en la ventana. De 
todas formas se seleccionará automáticamente esta opción pasados 10 segundos del 
inicio. 

 Si pulsamos conjuntamente Ctrl + Alt volvemos a windows pudiendo usar ta ventana 
de VMware Player como cualquier otra. Si le damos al botón de maximizar se nos pondrá 
en pantalla completa (muy útil para trabajar con Guadalinex V3 comodamente) y si le 
damos a minimizar se esconderá en la barra de tareas. 

 



 

 La siguiente pantalla después de la carga nos permite introducir el nombre y 
contraseña, por defecto es el login άusuarioέ y el password άusuarioέ. 

 

 Si lo hemos introducido correctamente nos aparecerá el escritorio. 



3. El primer vistazo  
 

En el escritorio nos encontramos con: 

¶ Equipo. Desde aquí podemos acceder a todos los ficheros y unidades de la imagen, 
su análogo en Windows es άa ƛ t/έ. 

¶ Carpeta personal de usuario. Aquí podremos guardar nuestros trabajos, imágenes, 
música, etc. Es similar a άa ƛǎ ŘƻŎǳƳ ŜƴǘƻǎέΦ 

¶ Navegador web Firefox. Nos permita visitar páginas web, igual (o mejor) que 
Internet Explorer de Microsoft. 

¶ Openoffice. Es una suite como Microsoft Office en la que podremos escribir 
nuestros trabajos (Write), hacer hojas de cálculo (Calc) o las presentaciones de 
clase (Impress) entre otros. 

¶ Cursos y guías. Si estás perdido en el uso de Guadalinex u Openoffice o quieres 
aprender más, aquí teneis estupendos tutoriales y ayudas para solucionar 
cualquier duda. 

¶ Enlaces del centro. Tenéis también los enlaces a la página web del IES Gran 
Capitán y de Guadalinex para enviar los trabajos o hacer consultas. 

 

 

  



En la barra superior tenemos: 

¶ Aplicaciones. Desde aquí podremos ejecutar cualquier utilidad instalada, desde 
calculadoras, editores, programas de dibujo y modelado, programas educativos, el 
Messenger, etc. E incluso instalar otros nuevos, todo perfectamente ordenado. 

¶ Lugares. Poder acceder a los archivos guardados, a la red o a los últimos 
documentos nunca fue tan fácil. 

¶ Sistema. Si deseas cambiar la configuración de tu equipo, cambiar tu usuario o 
simplemente apagar VMware Player guardando todo lo que hayas hecho,  aquí lo 
tienes. 

 

4. Configuración  
 

Si queremos crear nuestro propio usuario o si varias personas van a usar esta misma 
imagen de VMware debemos crearnos un usuario. 

Es tan simple como darle a Sistema / Administración / Usuarios y grupos 

Nos pedirá la contraseña que es usuario. 

 

   


